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前言

給您的一封信

從心了解，相知相惜

1

第一章

你和他的愛情曲線

將兩人的測評結果產生14個維度的性格特徵圖譜，幫助您快速比
對雙方的人格特質及匹配指數。
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第二章

你和他的愛情面面觀

透析 1 2面向的愛情路上你和他，以及瞭解如何替小倆口愛情增溫
的相處之道。

4
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給 您 的
一 封 信

從 心 了 解 ， 相 知 相 惜

人們都希望可以跟相愛的人一起生活、 一起成長、一起白頭
偕老。但這過程中不一定一路都順遂，難免有著許多難關、課
題考驗著彼此，每當度過了；情感就更加堅定。

許多人因相愛在一起，因了解而分開。這是非常多情侶與夫妻
可能都會面臨到的問題。談戀愛通常要花許多的時間去溝通、
磨合，但這過程中如果失敗了，就可能痛失掉一段愛情。感情
無法用一種標準去解答，但只要懂得自己和對方的人格特質進
而了解如何相處的小秘方，就可以讓辛苦少一點！

人格14心座與戀愛心理學專家王秀園老師再度攜手合作，打
造一套可以快速匹配兩人愛情的【愛情匹配分析表】! 將你
及 你的伴侶，或是你未來想要交往的對象，兩人的人格特質
進行 匹配分析，幫助你了解你們倆的的愛情模樣，並給予讓
感情更 加幸福的辦法或建議，讓你的愛情路更加順遂。
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你和他的愛情曲線
相遇，就是緣份
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人格典型比對圖

水
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白
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绵
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子

變
色
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尾
熊

貓 蜜
蜂

駱
駝

你 8 14 4 5 5 13 9 3 6 6 6 4 9 4

他 10 8 6 8 9 9 4 8 8 7 9 7 12 9

速配指數 94分

你們倆真是天生一對，這種緣分真是可遇不可求，要好好把握對方！

可以參考第二章節【你和他的愛情面面觀】瞭解你們在愛情路及如
何更加幸福甜蜜的相處之道，讓你們的愛情可以更加穩固、更加長
久。
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你和他的愛情面面觀
只屬於你們的愛情路與相處之道
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愛情指數匹配結果總表
愛情指數 匹配結果 结果说明

野蠻男女友
很
匹
配

如果你們兩人能學習將話說的心坎裡，不逞一時的口舌之快，
做出人身攻擊，翻舊帳這些傷害感情的負面溝通，你們的愛
情世界將是甜蜜又契合。

成功財富
很
匹
配

兩人如能相互體諒，相扶相持，成為彼此在工作上，可以相
互依靠、諮詢的夥伴。情路上走來，不僅能濃情蜜意，且能
成為工作上的最佳拍檔。

安逸享樂
很
匹
配

你與他，能兼顧現實生活所需，又能在工作之餘“追逐所愛、
愛所追逐”。共用相同的嗜好，將是你們愛情裡最佳黏著劑，
你們也應是愛情路上彼此的最佳拍檔。

你儂我儂
很
匹
配

你們面對感情經營時，常會將現實生活裡的凡塵雜務擺在第
二位，愛情排第一。因為你們對愛情都很在乎，如尺度拿捏
不好常會落入“緊迫盯人”的愛情陷阱裡。

刻苦耐勞
很
匹
配

你與他都是腳踏實地，如假包換的“行動派”。如果你們能
夠在工作與愛情裡找到平衡，你們自能相扶相攜，是可以共
享福、共度難關的好伴侶。

最佳玩伴
匹
配

你們在休閒玩樂、追逐生活中驚奇冒險的態度，是在同一個
頻率上，尤其是你會把握每個當下、製造可能機會，讓生活
增添不同層次的滋味。

務實堅貞
很
匹
配

你們都是務實、踏實的人，你們對人際的經營都喜歡“有點
黏、又不會太黏”的空間，在旁人眼中你們的愛情可能少了
風花雪月，但有了現實生活裡的穩定、安全。

唯我獨尊
匹
配

你們可能是對很有脾氣的一對戀人，也可能是溫柔體貼，將
生活重心繞著那個人團團轉。不論你們是何種人，因為唯我
獨尊的成份非常低，是可以攜手同行的物件。

愛情長跑
很
匹
配

你們的相處應是舒服、甜蜜。你的個性，通常是心裡藏不住
事的直性子，不會將誤會放在心裡自然發酵。但如能學
習“對事、不對人”的溝通，將能為戀情加溫。

不食人間煙火
很
匹
配

如你們的生活態度、價值觀、道德觀都相近，也志趣相投。
情路上，你們的愛情自能跨越現實與心靈，融洽、甜美的走
下去。

溫柔體貼
很
匹
配

儘管你們深愛對方，可是你對自己可以的付出度，自有自己
的準則和底線。因此，你們的相處，在給予以及取得之間能
保持一定的平衡。

熱情浪漫 匹
配

你們是對很熱衷於在生活裡搞浪漫與驚喜的人。有時不免會
招惹到無辜的追求者，讓情海裡增添些許醋味。
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愛情指數比對圖
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你
正向分數 33 79 42 72 88 70 86 57 68 71 88 61

警示危險 0 0 0 4 0 14 0 0 0 0 5 14

他
正向分數 63 76 46 83 90 73 82 61 85 81 84 70

警示危險 0 0 0 0 5 0 4 0 0 0 5 0

90 100 100 100 90 85 90 85 100 100 100 85
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野蠻男女友速配指數

90分

有些人平日看起來文質彬彬、溫柔體貼，但關
起房門來，卻變成了最親密的敵人，最刁蠻和
強權的伴侶，想知實情，請看這個特質。

愛情路上你和他

有著自己小小的個性和脾氣，還好你的脾氣是“人不犯我、我不犯人”的類屬。
有種特例是你在談情說愛時你，很清楚對方深愛著你、寵著你、呵護著你、讓
著你，你就會“持寵而驕”。當情勢大好時，會視機耍耍小潑辣，發發小脾氣。
OOO呢？在情感、情緒上的表達比你更勝一籌，他是一個脾氣來得快、去得也
快，心直口快，快人快語。往好的方面想，你們兩個都是心裡藏不住話，沒有
隔夜仇的人，但是如果心直口快，口無遮攔，如情緒表達不小心流於人身攻擊
或是翻舊帳，就有傷正在茁壯的愛苗。總而言之，你們的相處偶爾會擦撞
出“愛的火花”，但如遵守不口出惡言，將事情說清楚、講明白的準則，你們
的愛情將在“火花”乍閃下，有著不同層次的甜蜜滋味。
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相處之道

你與OOO在情緒發洩、表達都是屬於有話說清楚、講明白，不拐彎抹角的
類屬。雖然，免不了每個人都有自己的脾氣和情緒，你們兩人都是屬
於“人不犯我、我不犯人”的個性。尤其是他，當事情犯到他頭上，當
他覺得自己遭受委屈、冤枉時，一定會據理以爭。原則上，如果雙方相
處遇到不愉快的事，只會停留在口舌之爭。如果你們兩人能學習將話說
到心坎裡，不逞一時的口舌之快，做出人身攻擊，翻舊帳這些傷害感情
的負面溝通，你們的愛情世界將是甜蜜又契合。
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成功財富速配指數

100分

有些人活在雲端中，視金錢、權勢如浮雲。但
擁有成功財富特質的人，卻是活在現實生活中，
會努力追求現實生活裡，所有名聲、地位，也
最容易擁有現實標準裡的成功財富。

愛情路上你和他

你們兩個在面對工作、如何經營現實生活的態度、節奏都相去不遠，會專注於
面對生活又不會把自己逼得太過緊迫，如果你們在生活態度，價值觀、道德觀
都能達成共識，思維模式不會太過遙遠。你們是對很好的生活拍檔，不管談情
說愛，還是經營生活都能緊密相隨。
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相處之道

你們面對現實，明瞭需付出努力，不會沉溺於夢幻、不切實際，但也不
會太過汲汲營營追求現實生活的功成名就，是處於一個對己、對他人都
舒適的狀態。如果，在愛的路上以及生活的經營都願意相依相隨，兩人
的相處不會有太大困難。但如能彼此能尊重、理解、體會，對方對工作、
事業、人生所追求的理想、目標是什麼？相互體諒，相扶相持，成為彼
此在工作上，可以相互依靠、諮詢的夥伴。情路上走來，不僅能濃情蜜
意，且能成為工作上的最佳拍檔。
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安逸享樂速配指數

100分

有些人面對工作，是個如假包換的拼命三郎或
拼命三娘；有些人卻是聽到工作，馬上逃之夭
夭。具有安逸享樂特質的人，很能安於吃喝玩
樂，天天無所適事。

愛情路上你和他

你們倆，該工作時會認真工作，但工作到一個段落，就會開始思考如何犒賞自
己的人，不會、也不肯讓自己操勞過度，會適時偷得浮生半日閑，給自己找樂
子、適時放鬆心情、紓解工作壓力的人。你的生活態度是：“休息，是為了走
長遠的路”。如果，你們有雷同的生活節奏、價值觀、道德觀，能相互體諒彼
此對工作的要求，以及偶而需要休閒娛樂的調劑，當然如果，兩人共用共同嗜
好時，則是生命裡的最佳拍檔，愛情路上將能工作與休閒都兼得，兩人世界將
是甜蜜又順遂。
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相處之道

你們倆，對工作品質有一定要求，但也願意在生活中創造出犒賞自己的
小確幸。對你們而言，休閒娛樂、興趣嗜好是生命裡的小甜頭，有機會
就須好好把握，讓自己往前行時，更有動力、更有衝勁。你與他，如果
是志同道合，能兼顧現實生活所需，又能在工作之餘“追逐所愛、愛所
追逐”時，真是人生一大樂事，共用相同的嗜好，將是你們愛情裡最佳
黏著劑，你們也應是愛情路上彼此的最佳拍檔。
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你儂我儂速配指數

100分

有些人談情說愛時很看得開，愛情是任誰也留
不住、趕不開，一切很隨緣。但缺乏安全感的
人，卻老是擔心伴侶會劈腿，會兵變。你的你
儂我儂的需求量有多少？會不會讓你的伴侶，
覺得壓力重重？

愛情路上你和他

你們倆在談情說愛上是一對寶，都是不小心墜入愛河後，眼中只有彼此，世界、
生活也都將繞著彼此運轉。你和OOO談情說愛時，免不了與所有人一樣會意亂
情迷，愛得魂牽夢縈，當時間、精力都允許的情況下，你們和所有情侶都一樣，
都希望能與另一半時時刻刻膩在一起。你們都是戀愛前與戀愛後，判若兩人
的“純情派”。在戀愛前，你們的眼中可能有朋友、有工作，戀愛正在進行中，
則眼皮子底下，只有彼此。你們面對另一半都是柔情似水，許多事也會多在乎
他的想法、喜好，也會考慮他的喜怒哀樂，將很多心思意念都繞著他打轉，也
往往願意為了他，改變自己原始的生活規劃來做配合。因你們都是重情的人，
往往能體會且配合彼此的需求，盡可能排除困難來達成彼此時時刻刻都想膩在
一起的心願。你們是一對在談情說愛時，有點黏乎乎，卻因彼此的黏性相近，
而不致於黏得讓彼此透不氣的好戀人。愛情路上走來，你們自是溫馨又甜蜜。
但在談情說愛、濃情蜜意之際，也需花心思在工作、事業的發展，並保有自己
的朋友圈和嗜好，你們愛情的路才能走得更豐富精彩。
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相處之道

情感對你們倆而言，都是生命中不可或缺的一部分，面對人際你們有著
來自內心的溫馨、關懷與纖細。當墜入情網時，你們都願意花時間精力
去經營你們的情感。你們面對感情經營時，常會將現實生活裡的凡塵雜
務擺在第二位，愛情排第一的純情人種。因為你們對愛情都很在乎，如
尺度拿捏不好常會落入“緊迫盯人”、“打破砂鍋問到底”的愛情陷阱
裡，有時還可能會有查行蹤、偷看手機裡通訊紀錄的“好奇心”。這些
都是談情說愛裡的“愛情殺手”，當尺度沒拿捏好時，而不小心破壞愛
情裡該謹守的信賴。你們之間的相處，你們都擁有同等的黏與膩，但需
要學習在愛情裡給彼此留一些空間，讓自己與他都有機會增廣見聞、給
自己與他成長的空間。因為你與他會珍惜也很注重情感裡的真誠相待，
當你們倆面對愛情時都願意付出同等的真摯、體貼，愛情路上自能走得
長遠又幸福。
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刻苦耐勞速配指數

90分

有些人的愛，是可以共享樂，患難來時各分飛；
有些人的愛，是患難來時，可以不離不棄，堅
持到底。刻苦耐勞特質的人，就是有這種吃苦
耐勞如吃補的精神。

愛情路上你和他

你與他都是腳踏實地，如假包換的“行動派”。只是他相較於你，更注重現實
需求，對生活、工作裡所應盡的責任，更是投入、盡責，是一個“拼命三郎”
或是“拼命三娘”型的人物，遇到困境，不管是工作、家庭、愛情都不輕言放
棄。你們都是，如果生活裡有明確目標，或是已訂定自己的理想、夢想後，當
然包括被明確指示該如何完成事情時，是會卯起勁將份內事努力完成。愛情路
上，你們可能是惺惺相惜、志趣相投，或找到靈犀相通的另一半，而心生情愫、
躍入情海。但更重要的事是，他是個雙腳穩穩站在現實世界的人，願意花心思
在現實生活的柴米油鹽醬醋茶，也是一個遇到工作或生活困境時，願意花時間、
精力去面對、克服，不會輕言放棄，在這一點你們的人生態度是非常相近。不
論面對愛情或是未來組成家庭，他是那個願意付出更多心力，照顧你、幫你排
除現實的煩人擾事的人。雖然，當你面對工作和生活態度，亦是同等負責與盡
責。愛情路上走來，如果你們能夠在工作與愛情裡找到平衡，你們自能相扶相
攜，是可以共享福、共度難關的好伴侶。
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相處之道

當面對現實時，你們都不會太夢幻，但相較下他會追求盡可能的完美，
生活的態度也是嚴以律己的類型。雖然，有時你和他可能務實得偶爾會
疏忽人生還可以享受的悠閒與浪漫，可是當生活步上軌道，衣食無虞後，
他也能與你共用生活裡的浪漫、悠閒。因你們在現實這一塊，自有自己
的因應之道，原則上，你們會先顧好現實的柴米油鹽，才會享受吃喝玩
樂。尤其是OOO，當工作、生活裡出現危機，他往往會將解決現實煩惱列
為第一優先，而把羅曼蒂克、花前月下往後順延，如果你能瞭解並體貼
他的個性，當你們兩人面對人生有了共識。面對愛情與麵包，你們自有
自己的甜美與快樂。
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最佳玩伴速配指數

85分

每個人的生命意義都不相同，有些以工作為重，
有些把家庭擺在第一位，擁有最佳玩伴特質的
人，以享受人生為生命第一追求目標。

愛情路上你和他

人生路上每個人追求的目標、夢想都不同，有些人追求功成名就、有些人追求
問心無愧、有些人追求真愛永相隨，但有些人卻是卯起勁追逐生活裡的感官刺
激，這些生活裡的冒險刺激、驚喜變幻、吃喝玩樂是生活裡的甜點，也是必要
的主菜。OOO面對吃喝玩樂、生活裡的小情趣，雖不會孜孜營營追求生活裡的
小確幸，可是如行有餘力是會享受並創造“飯後小甜點”的愉悅。他面對這些
生活裡的驚喜變化，是屬於參與型，而不是積極追逐的狂熱份子，只要有人吆
喝、有機會放鬆、善待自己，你會很有默契地給自己這個機會，大快朵頤這
個“生活的小甜點”。你在享受感官刺激的這個領域，則比起OOO更勝一籌，
更放得開、更能享受樂開懷,你已不是單純的參與者，而是積極主動的追逐者
與製造機會者，生活裡的起伏變化、驚奇驚喜是每日必備的“飯後甜點”
加“下午茶”。
所以，你們湊在一塊兒，只要有吃、有喝、有玩，一定不會太過推辭，你們
是“食尚玩家”，也是“時尚玩家”，很懂得享樂人生。愛情路上，當你們有
相近的道德觀、價值觀，志趣相投，如果你們能夠做到“該工作時、認真工作；
可以暢快人生時、盡情享受甜蜜”，自是走來快樂又享樂。尤其是你，如能夠
將工作與休閒、興趣相結合，在工作裡得到該有的驚奇、變化，你們才能在工
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作、生活、愛情、娛樂間達成完美平衡，愛情也才能在驚喜變幻裡，快樂延續。

相處之道

你們的相處可能有千百個面貌，但可確定你們在休閒玩樂、追逐生活中
驚奇冒險的態度，是在同一個頻率上，尤其是你會把握每個當下、製造
可能機會，讓生活增添不同層次的滋味，灑上五顏六色的顏彩，創造出
生活裡另一個不一樣的小空間。你們都歡喜生活裡不同的燦爛，也會在
生活裡激蕩出不同顏彩的驚喜。可能生活得還沒到達漫天煙火的璀璨耀
眼，但也有屬於你們自己的輕鬆愉快。先不管你們的工作態度、人生目
標，只光看“玩”這件事，你們是能夠玩在一起的好夥伴。不過你對感
官刺激的需求相較比OOO強烈，當你追逐的不只是小驚喜與小確幸，那一
定需在你的嗜好、工作裡找到宣洩的出口與冒險刺激的滿足，這是個很
好且必要的因應之道，如果你在工作或是嗜好裡，能得到所需的驚奇變
化，則在情感的經營會相對穩定。如你們能找到彼此能相容的點，則愛
情裡的相處，將能快速減壓，增添該有甜蜜與契合。不過，拋開吃喝玩
樂的相容性，你們面對工作與生活的態度，也是需要特別用心經營的一
個區塊。
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務實堅貞速配指數

90分

沒有人敢給愛情掛保險，但具有務實堅貞特質
的人，穩重、內斂、務實，生活中所有事務，
幾乎都在軌道上奔馳，出軌機率，微乎其微。

愛情路上你和他

你們兩人面對工作的態度，甚至未來希望如何經營自己的家庭的頻率也很相近。
你們都是“愛你在心、口難開”，非常重視用行動來表達愛意，不習慣用不切
實際的花言巧語，來訴說情意。你們不管是面對工作或是談情說愛都是行動派
的人物，都是相信“愛他、就要好好照顧他”，不讓他承受生活裡不需要的痛
苦，因而往往用實際的行動來確保所愛的人，衣食無虞，也願為他擋風遮雨。
除非，你的個性裡有其他格典型來平衡，要不然，你是一個做得多、說得少的
實心人，是做事務實、踏實、情緒穩定值得依靠、信賴的人。你們都不排斥人
群，也能在人群裡悠然自得，但如時時刻刻都需泡在人群裡，是一件苦差事，
也會造成你無形的壓力，如需長期處在人群裡，無法得到該有的獨處時光，來
紓解壓力，將會影響到你的情緒穩定與辦事效率。雖然，OOO不管在工作的投
入度，是屬於“拼命三郎”或是“拼命三娘”的等級，需要自我寧靜時光，與
你相較則更勝一籌，但因你們兩人面對人際與工作擁有相似的態度。
如擁有相近的價值觀、道德觀、志趣相投，當你們躍入情海時，不管旁人的觀
點如何，你們自能用自己舒適、實際、溫馨的態度，對待彼此、經營未來的家。
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相處之道

你們都是務實、踏實，遇到壓力更形冷靜的人，你們對人際的經營都喜歡
“有點黏、又不會太黏”的空間，但並不是一個排斥人群、無法與人相
處的人，只是你們需要許多自我的清靜時光，來沉澱、紓解情緒、充實
自我，尤其是OOO，更需要那每日可以的寧靜與清靜的時空。別人可能會
感覺到冷冰冰的距離，對你們而言是恰恰好的舒適，你們在自己舒服的
黏膩與疏鬆裡，專心投注工作，當行有餘力時，再經營談情說愛的羅曼
蒂克。在旁人眼中你們的愛情可能少了風花雪月，但有了現實生活裡的
穩定、安全。你們是一個穩紮穩打、做事專心投入、遇事冷靜面對的人，
當你們懂得珍惜彼此，你們都是彼此生命裡一個愛家顧家的好伴侶。情
字這條路你們的相處，應是穩定、溫馨又契合。
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唯我獨尊速配指數

85分

有些人在愛情裡，完全沒有自己，擁有唯我獨
尊特質的人，不管愛得如何神魂顛倒，還是一
定堅持，保有自己的主權、嗜好、個性，甚至
想法。

愛情路上你和他

每對戀人的愛情都擁有自己的風貌，OOO可能精明能幹、精打細算，也可能柔
情萬千、溫柔似水，但他生命的原動力，都源自他人對你的期許、企盼，而逐
漸形塑今日的形象。你生命裡追逐的目標，也是一般社會大眾所認可的方向、
目標，或許功成名就、努力向上，但都是為了圓滿他人與社會所設立的目標。
你很少去探究我是誰？生命要活得多精彩？以及要為自己所要刻寫的傳奇，是
何種輝煌？當你們墜入情網，談情說愛時，可能很柴米油鹽，也可能很你儂我
儂，但就是缺乏去思索生命裡希望為自己追逐的理想、目標是什麼？當然少了
這一區塊，人們還是可以過得平安、快樂。OOO是一個有自己想法、對自己的
生命也有所期許、也可能很有自己的風格，有著自己的所想、所行、所愛的人。
但不會自我膨脹得令人產生反感，但也不致於沒主見得被他人牽著鼻子走，他
是一個自信卻讓人覺得沒有壓力的人。愛情路上，可確認的是，你們都務實，
不會將自我的重要性，無限膨脹、自我感覺良好的人種。
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相處之道

你們可能是對很有脾氣的一對戀人，也可能是溫柔體貼，將所有生活重
心繞著所愛的那個人團團轉。不過，不論你們是何種人，因為你唯我獨
尊的成份非常低，你的生活運作常常會為所處的環境、社會規範、人們
的期許所影響、改變。OOO，是一個在自己所需、以及他人所願裡，不斷
尋求平衡點的人，是一個有主見卻不會忽略他人需求的人。在愛情裡，
只要不違背原則，他是個願意為所愛的人做出付出與關愛。如你們有相
近的價值觀、道德觀、志趣相投，你們是在現實生活中，會揣摩彼此所
願，試著滿足所處環境裡的企盼，可以攜手同行的物件。
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愛情長跑速配指數

100分

有些人談情說愛，可以一見鍾情，立馬天雷勾
動地火，具有愛情長跑特質的人，卻是不受時
代影響保持舊模式，用小火慢燉，相信日久見
人心的態度，溫熱愛情。

愛情路上你和他

你雖然不會純真認定每個人都是“性本善”，但也不願去相信“人性本惡”，
因此在人際相處有著一定的敏銳度和警覺性，當你面對陌生的人事物時，會小
心評估、判斷，但當陌生人逐漸變成朋友，當你接納他們進入你的生活圈時，
就會慢慢放下警覺性，相信你生活圈裡的親朋好友都是你可信任的生死之交。
所以讓你吃虧、上當的人，往往是身邊最信任的“狐群狗黨”。你個性還有另
一個優點是：願意接受“不聽老人言，吃虧在眼前”的建言，當旁人做出善意
的提醒或是指出問題所在時，願意做出“停、看、聽”的觀察，會重新評估、
觀察做出最後決定。相形之下，OOO在人際相處的敏銳度、警覺性相當敏銳，
當他面對陌生的人事物時，會小心評估、判斷，但當陌生人變成朋友時，他的
警覺性還是保持某種程度的運作，對人、對事願意做出“停、看、聽”的觀察，
而做出最後決定，因此能避免許多生活運作的潛在危機。愛情路上，他的個性
對你而言，有著某種補強作用，是能相扶相持的物件。
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相處之道

你們在人際相處這個部分，腦內有個小小的“警示系統”與“煞車系
統”。與人相處時，你們會先做些評估、觀察，至少讓理智做小小的把
關，讓自己用較緩的速度滑進情海。你是很願意給予對方信任，相信面
對情感彼此都是真摯、誠心相待。相較之下，OOO的態度比你“保守”一
些，對人事物的評估、觀察會更謹慎，往往能補強你太過相信親近人等，
可能會產生的潛在危機，但又不會給人有處處危機的壓迫感。你面對談
情說愛的相處，相對有安全感，一般戀人會發生的查勤、奪命連環call
的情事，在你談情說愛時較少發生，較常做的事倒是一起呼朋引伴，一
起歡樂。只要你的呼朋引伴不會引起OOO的醋味與不安全感，你們的相處
應是舒服、甜蜜。你的個性，通常是心裡藏不住事的直性子，有心情也
會打開天窗說亮話。雖有時，話說得直、說得急，但也不會將誤會、心
情放在心裡自然發酵，變成心結。這是你們相處裡，最令人讚賞的地方，
但如能學習“對事不對人”的溝通，能多顧慮到彼此的心理感受，將能
為戀情加溫。情路走來真摯、真誠相待，是你們愛情能甜蜜長久的重要
關鍵。
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不食人間煙火速配指數

100分

有許多人的愛情，在尋找一個家、一個玩伴、
一個經濟依賴。不食人間煙火的人，卻在尋覓
一個心靈伴侶，情感無法妥協半分，可是一旦
傾心，卻是不求回報的付出，無怨無悔。

愛情路上你和他

你對心靈成長、知識領域的追求，並不是很熱衷，但只要行有餘力，又剛好趕
在潮流上，你是願意花時間、精力去瞭解心思維與新知識。同時，你也是一個
較能享受片刻寧靜的自我獨處時光，偶爾能夠靜心做思考與自我沉澱。你在知
識的追求是類屬於追隨風潮型，如把精力用在追逐現實生活的穩定、享樂、成
就，還是追求知識或心靈成長，這兩個選項放在天平上，你無庸置疑會偏重可
實質掌握的現實。相形之下，OOO是一個一隻腳跨在現實生活，另一腳願意追
逐知識上的更上一層樓，以及心靈成長的人。對自己專業領域的知識，有求新
求變的精神，也能享受獨處的寧靜，在清心、靜心的片刻，讓思緒更加清明。
在這方面你們有個小小互補，但心靈的距離又不會太遙遠。你能欣賞、體會他
對知識或心靈成長這方面的追求，在他心中所占的重量。雖你偏重現實面，如
把這份的小差異用在幫他照看現實的柴米油鹽，你們的愛情則能得到一個巧妙
互補與絕配。你們愛情的樣貌有許多，只要你不刻意追求完全瞭解他的腦內世
界，他也不強求你需認同他腦裡的所思所想。
你們的愛情世界，如果能夠在知識或心靈成長這一區塊，彼此尊重、不強求對
方改變，雙方可以擁有原始的自己，濃情蜜意依然能在滾滾紅塵裡順利延續，
享受該有的酸甜苦辣。
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相處之道

當墜入情海時，有些人可能是因被愛神的箭射上，毫無緣由的滾入情海，
但也可能事因某個面向的似曾相識，而相互吸引，當然也有許多是互補
的吸引力，或是最令人心驚的致命吸引力。面對現實與心靈成長這一個
區塊，你們的態度非常相近。你偏重現實物質生活中，可掌握、可觸摸、
可眼見為信的一切，對人際社交的需求度也是相近，你是一個喜愛人群，
也能享受自我寧靜時刻；OOO是個不排斥人群，但能享受一大把自己的寧
靜時刻，與喜愛花時間、精力在追逐專業知識或是心靈的成長。如你們
的生活態度、價值觀、道德觀都相近，也志趣相投。情路上，你們的愛
情自能跨越現實與心靈，融洽、甜美的走下去。
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溫柔體貼速配指數

100分

有些人很有個性，有稜有角。只有溫柔體貼特
質的人，卻像顆棉花糖，鬆、軟、甜，而且有
點黏，有時黏得像橡皮糖，拉都拉不開，扒都
扒不掉。

愛情路上你和他

你與他的愛情世界裡，可能有許多的甜言蜜語，也可能願意成為心愛的人生命
裡最能依靠的大樹，也可能精明幹練，為心愛的心拼下享用不盡的榮華富貴。
不管你們的愛情有哪些面貌，但在溫柔體貼這個面向，你們都是心思細膩，談
情說愛時，會盡可能滿足對方的需求。你們兩人對他人的情緒、感受相當敏銳，
當墜入情網時，常常會花很多心力去揣摩另一半的心思、意念，與心愛的人相
處時會盡可能滿足對方的需求。因你們都是一個能柔情體貼眼前心愛的人，往
往會為對方而放棄自己原始的想法，或是改變自己原訂的計畫，只為了心愛的
那個人。因你們都花費許多心力在心愛的人身上，很多的時候都會讓著他、呵
護他，很多事幾乎都讓他“為所欲為”。在情路上，你們倆個人都是柔情似水，
如你們是因志趣相投、價值觀、道德觀相近，而走在一起，你們都願為了無傷
大雅的事，願意放棄自己的思維模式，配合對方的要求。愛情的路，如果沒有
老天太大的風雨來攪局，將能走得甜蜜、順暢、美好。
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相處之道

你與他面對愛情，可能是充滿天馬行空的不食人間煙火，也可能充滿花
前月下的甜言蜜語，或是追逐所愛的快樂，但你們兩人對人際有著足夠
的敏銳度，當談情說愛時，願意為所愛的人停下腳步去思考對方的心思
意念，會關心、覺察對方的情緒、感受，如在自己能力範圍，也願意配
合對方、徵詢對方的所思所想所願。儘管你們深愛對方，可是你對自己
可以的付出度，自有自己的準則和底線。因此，你們的相處，在給予以
及取得之間能保持一定的平衡。雖然，你們在人際相處時，有著自己的
敏感度，不過情路上如能遵循：“愛他，就需把話清楚說出來；心裡有
想願，就要自己去爭取”，不要等著對方能猜懂自己的想法、感受、情
緒。你們偏偏都是很願意花時間精力去揣摩對方的所思所想，也會默默
地將對方心願實現的那種貼心人。所以，心同此理，你們都免不了會企
盼OOO願意花費同等心力去猜測你要的是什麼？心理的感受，是什麼？當
盼不到自己所願所求時，難免有心理落差，你們之間的情海就會吹起陣
陣波瀾，當對方還在狀況外時，還不知“亡羊補牢”，則情海裡的生悶
氣、鬧彆扭，應是避免不了。你們的情路上，如兩個人能遵循：“愛他，
就需把話清楚說出來；心裡有想願，就要自己去爭取”，不要玩“你猜、
你猜、你猜猜”的愛情遊戲。當你們遵循這樣的相處準則，愛情裡，就
會多了許多乾乾脆脆的快樂，少了“你不懂我的心的怨懟”。還有，不
管你們平日形象可能是個“職場強人”，可是一旦遇見愛情就會搖身一
變，成為柔情似水的多情人，希望把握所有可能的機會窩在一起，還好
你們在這方面的需求度都十分相近，可能在旁人眼中你們黏膩得化不開，
可能覺得喘不過起來，但你們卻是倘佯在自己愛情的甜蜜裡。
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熱情浪漫速配指數

85分

有些人談情說愛像冰山，擁有熱情浪漫特質的
人，像沙漠裡的一把火，像跨年的漫天煙火，
高調而炫目。

愛情路上你和他

OOO有時候喜歡亂放電，主要是不甘寂寞，想測試一下自己的吸引力有多少？
是一個喜歡在生活裡製造小驚喜、小浪漫的人。當覺得生活有些平淡無趣，就
忍不住創造出歡笑與樂趣，散發出自己的小魅力，是一個享受熱情浪漫，也願
意分享熱情浪漫的人。當然有時候電力沒掌握好，不是電得旁人“自作多情”，
就是自己不小心“會錯意、表錯情”。生活裡如不小心謹慎的話，會不經意擦
撞出愛情的火花。你與他都是一個樣，都喜歡在生活裡製造驚喜、浪漫的人，
你像是沙漠裡的那把火，火力四射，忍不住對周遭的人們散發熱情，展現自己
的魅力，是一個無法安於在固定軌道上，乖乖奔馳的一個人，你的生活裡需要
驚奇、驚喜來充電，有時還需要些許驚嚇來調劑。你們在熱情浪漫這個領域的
頻率有許多相近的地方，你們都是很能敞開胸懷談天說地，與人能一見如故的
熱情開朗，因為生活態度相近，放電量也不相上下，因此愛情的箭常將你們射
中。如果你們擁有相近的價值觀、道德觀、志趣相投。愛情路上，你們是一對
熱情開朗，很能為彼此製造出生活情調、樂趣，充滿羅曼蒂克氛圍的情侶。
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你們是對很熱衷於在生活裡搞浪漫與驚喜的人。在人際相處上，OOO雖算
不上是強力發電機，但放電火力也不容小覷，除了喜歡對心愛的人放電
之外，有時還會忍不住四處放閃，試試自己的魅力有幾分？你比起OOO，
則有過之、無不及，是一個強力放電機，很熱衷於在生活裡搞搞浪漫與
驚喜，不耐於生活裡的一成不變。在人際相處上，你們兩人除了對彼此
放電之外，往往會忍不住到處“散播熱、散播愛”，雖無心招蜂引蝶，
但偶爾力道拿捏不準時，會誤送電力，有時不免會招惹到無辜的追求者，
紛紛拜倒在“石榴裙”或“西裝褲”下，因而會招引談情說愛的物件
很“不放心”，讓情海裡增添些許醋味，或是莫名的競爭者，這是你們
在談情說愛時，需要特別注意的一個區塊。如果，OOO在工作上有充足的
機會展現他的魅力，可以得到充足的刺激、驚喜、驚奇的話，這些生活
裡的豐富多彩，足以滿足他所需的話。你們兩人將有較好的機會能控制
好情路上的放電度，則你們的情路上走來，自是充滿令人豔羨的浪漫、
熱情。




